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Durata

Mezza giornata
Intensità

Media
Tipologia

Gruppo

Nº persone

min. 2
Tours

2
Esperienze

1

Descrizione

Trekking Basilicata sul Monte Sirino 

Il trekking in Basilicata offre esperienze autentiche tra natura, panorami e tradizione, e
il percorso sul Monte Sirino rappresenta una delle escursioni più suggestive della
regione. L’attività si svolge in date selezionate – 17 maggio, 14 giugno e 18 luglio – ed è

ideale per chi cerca un’esperienza accessibile immersa nella montagna lucana. (le
partenze vengono confermate al raggiungimento di almeno 10 partecipanti
complessivi.)
Il trekking conduce verso il Santuario della Madonna della Neve, situato a circa 1900
metri di quota, nel cuore del Massiccio del Sirino, un luogo che unisce spiritualità e
paesaggi d’alta quota.

Escursione tra natura e panorami del Sirino

Il percorso si sviluppa a partire da quota 1700 metri lungo sentieri immersi nei boschi
di faggio, seguendo antichi tracciati utilizzati dai pellegrini. Durante il trekking in

Basilicata, il paesaggio si apre su vedute ampie che spaziano dal Pollino al Cilento, fino
al Golfo di Policastro.
Grazie al dislivello contenuto e alla lunghezza di circa 6 km, l’escursione è classificata
come turistica, perfetta anche per chi si avvicina per la prima volta al trekking.
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Esperienza tra sapori e tradizioni locali

Una volta raggiunta l’area del santuario, l’esperienza si completa con una degustazione
di prodotti tipici della Valle del Noce, offrendo un momento conviviale che valorizza i
sapori autentici del territorio.
Questo rende il trekking in Basilicata sul Sirino un’esperienza completa che unisce
natura, cultura e gastronomia.

Passeggiata al Lago Sirino

Per chi desidera prolungare l’esperienza, è possibile includere una visita al Lago Sirino,
un contesto naturale rilassante perfetto per una passeggiata dopo l’escursione.
L’attività può essere estesa fino a diventare una giornata completa tra trekking, natura

e relax.

Disponibile dal 17 Maggio 2026 al 18 Luglio 2026

Località

Monte Sirino

Attrezzatura consigliata

Scarpe da trekking
Abbigliamento a strati

Pantaloni comodi
Maglia tecnica
Strato caldo e giacca antivento
Occhiali da sole
Cappello
Zaino con acqua e snack

Invia

Contatti e informazioni

+39 0835 334 543

ota@martulliviaggi.com
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